
Arrangör: Åhus FIK

Datum: 22/9-2019

Plats: Kristianstad Ip

Tävlingsledare: Alexander Nertlinge Asp

KS Kula: 1 2 3 4 Poäng

Amanda Rohlin-90 Åhus FIK 6.35m 7.48m 7.43m 7.50m 407p

Josefin Englund-88 Åhus FIK 7.82m 7.54m 7.92m 8,09m 453p

Sydney Karström-04 Åhus FIK 8,79m 8,06m 8,42m X 504p

Thea Löfman-03 Malmö AI X 10,22m 11,26m 10,60m 672p

KS Spjut: 1 2 3 4 Poäng

Amanda Rohlin-90 Åhus FIK 25,65m 24,50m X X 517p

Josefin Englund-88 Åhus FIK 16,64m 21,30m 19,89m 18,17m 428p

Sydney Karström-04 Åhus FIK 18,90m 19,38m X 17,20m 386p

Thea Löfman-03 Malmö AI 25,83m 25,98m 26,11m 25,78m 526p

KS Diskus: 1 2 3 4 Poäng

Amanda Rohlin-90 Åhus FIK 26,54m 25,08m 26,39m 24,34m 471p

Josefin Englund- 88 Åhus FIK 21,06m 22,34m X X 376p

Sydney Karström-04 Åhus FIK 20,86m 20,07m X 20,78m 340p

Thea Löfman- 03 Malmö AI X 26,68m 28,16m X 506p

KS Slägga: 1 2 3 4 Poäng

Amanda Rohlin-90 Åhus FIK 20,78m 24,52m 25,64m 26,49m 533p

Josefin Englund- 88 Åhus FIK 21,67m 20,92m 21,25m X 436p

Sydney Karström- 04 Åhus FIK 17,67m 19,67m 19,11m 19,78m 395p

Thea Löfman- 03 Malmö AI 44,26m 49,27m X 47,16m 903p

Poängsumma:

Amanda Rohlin-90 Åhus FIK 1924p

Josefin Englund- 88 Åhus FIK 1693p

Sydney Karström- 04  Åhus FIK 1625p

Thea Löfman- 03 Malmö AI 2607p

MS Kula: 1 2 3 4 Poäng

Lukas Lindbladh- 04 Åhus FIK 7,94m 8,56m 8,41m X 350p

Hampus Börjesson- 93 Åhus FIK 6,65m 7,02m 6,28m 7,02m 224p

Halldor Larusson- 83 Åhus FIK 11,36m 10,95m 10,84m 11,58m 571p

Alexander Nertlinge Asp- 92 Åhus FIK 7,19m 7,65m 7,93m 7,79m 300p

MS Spjut: 1 2 3 4 Poäng

Lukas Lindbladh- 04 Åhus FIK 30,25m 31,06m 28,65m 31,16m 350p

Hampus Börjesson- 93 Åhus FIK 19,59m 19,87m 20,72m X 154p

Halldor Larusson- 83 Åhus FIK 44,31m 46,44m - - 584p

Alexander Nertlinge Asp- 92 Åhus FIK X 22,58m 21,81m 22,34m 192p



MS Diskus: 1 2 3 4 Poäng

Lukas Lindbladh- 04 Åhus FIK 19,52m 20,50m 21,25m X 258p

Hampus Börjesson- 93 Åhus FIK 17,60m 15,11m 16,60m 19,63m 213p

Halldor Larusson- 83 Åhus FIK X X X 33,33m 548p

Alexander Nertlinge Asp- 92 Åhus FIK 21,21m 18,51m 18,34m X 256p

MS Slägga: 1 2 3 4 Poäng

Lukas Lindbladh- 04 Åhus FIK 23,28m 24,13m 23,49m 26,22m 418p

Hampus Börjesson- 93 Åhus FIK 15,01m 14,55m 15,13m 14,15m 175p

Halldor Larusson- 83 Åhus FIK X X X X 0p

Alexander Nertlinge Asp- 92 Åhus FIK 13,49m X 15,81m 15,48m 192p

Poängsumma:

Lukas Lindbladh- 04 Åhus FIK 1376p

Hampus Börjesson- 93 Åhus FIK 766p

Halldor Larusson-83 Åhus FIK 1703p

Alexander Nertlinge Asp- 92 Åhus FIK 940p


